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FIGURENPROGRAMM DISCOFOX 

Stufe 2 
 
 
Figuren 
 
1. HE GOES - SHE GOES 

 
2. DAMENBREZEL (ohne und mit Drehung der Dame) 

 
3. CROSS CARESS 

 
4. BUTTERFLY 

 
5. BAUCHSTREICHLER / TAUCHER 

 
6. SCHAL 

 
7.  SCHULTERFASSER (verschiedene Varianten) 

 
8. RUNNING SWEETHEART 
 
 
Figurenprogramm 
 
basic – HE GOES SHE GOES – basic – DAMENBREZEL – basic – CROSS CARESS – 
BUTTERFLY – BAUCHSTREICHLER – basic - SCHAL – (Handwechsel) 
SCHULTERFASSER (mit Herrendrehung) –  (Handwechsel) RUNNING SWEETHART 
 
 


